
 

Achterwacht geregistreerd-mondhygiënist 

Geregistreerd-mondhygiënisten dienen een tandarts-achterwacht geregeld te hebben voor 
het geval de behandeling van primaire caviteiten door de geregistreerd-mondhygiënist 
onverhoopt leidt tot een situatie die het deskundigheidsgebied van de geregistreerd-
mondhygiënist te boven gaat. Te denken valt hierbij aan een ongewenste pulpa-exponatie 
of een pijnklacht buiten praktijkuren. De tekst met betrekking tot spoedgevallen uit de 
samenwerkingsafspraken tussen NVM-mondhygiënisten, KNMT en ANT luidt: “Voor 
spoedgevallen bij een geregistreerd-mondhygiënist dient een achterwacht altijd geregeld 
te zijn. Dit kan bij de behandelend tandarts van de patiënt maar ook door aantoonbare 
aansluiting bij een achterwacht (overdag) en een tandartsspoeddienst (avond, nacht en 
weekend).” 

 

Tips voor het regelen van adequate achterwacht  

1. Handel volgens de vastgestelde samenwerkingsafspraken tussen NVM-
mondhygiënisten, KNMT en ANT. 

2. Maak afspraken over achterwacht met tandartsen waarmee je samenwerkt zodat je 
zeker weet dat in voorkomende gevallen de betreffende tandarts (of diens 
waarneming) bereikbaar is.  

3. De laatste jaren ontstaan er steeds meer gespecialiseerde praktijken voor 
spoedeisende mondzorg zowel binnen- als buiten reguliere praktijkopeningstijden. 
Onderzoek welke diensten er in jouw regio aangeboden worden en sluit hier 
desgewenst bij aan.  

4. Te overwegen is met meerdere geregistreerd-mondhygiënisten (bijv. binnen je 
regio of ICO-groep) een onderlinge waarneming bij vakantie/vrije dagen te 
organiseren. 

5. Zorg dat je praktijk goed bereikbaar is en vermeld duidelijk op je website en 
antwoordapparaat waar patiënten telefonisch terecht kunnen in het geval van 
spoedeisende klachten buiten praktijkopeningstijden. 

6. Neem zelf contact op met je achterwacht tandarts indien diens hulp gewenst is 
zodat  je de situatie van de patiënt kunt bespreken. 


