
Redactie:  Bert Vrijhoef, Daisy De Bruijn, Yvonne van Eijk, Monique Bessems, Loeki Aldenhoven 
Uitgave:   3 x per jaar tot en met 2023 

Voorwoord 

Op 1 juli 2020 is het experiment taakherschikking in de mondzorg van start gegaan. 

Vierjarig opgeleide mondhygiënisten die in het BIG register zijn ingeschreven, zijn be-

voegd om zelfstandig primaire caviteiten te behandelen, lokale anesthesie toe te die-

nen en röntgenfoto’s te maken. Deze bevoegdheid is tijdelijk en kan, bij een goed 

verloop van dit experiment, blijvend worden. Om het experiment in goede banen te 

leiden, hebben de KNMT, ANT en NVM-Mondhygiënisten 10 samenwerkingsafspra-

ken gemaakt ten aanzien van het zorgplan, het delen van solo-opnamen, de bekosti-

ging van het beoordelen van solo-opnamen, de achterwacht bij spoedgevallen, en de 

inschrijving van een patiënt bij een tandarts. 

Tijdens en na afloop van het experiment wordt het experiment geëvalueerd. Het 

Ministerie van VWS acht het experiment geslaagd als dit leidt tot doelmatige inzet 

van geregistreerd-mondhygiënisten en tandartsen waarbij de kwaliteit voor de      

patiënt niet in het geding is. Voor de bewezen effectieve handelingen zal dan worden 

bekeken of er een definitieve zelfstandigheid toegekend wordt aan de geregistreerd-

mondhygiënist in de Wet BIG.  

Intussen is de nulmeting van het experiment uitgevoerd en is het rapport hierover 

beschikbaar. Vastgesteld is dat primaire caviteiten behandelen, verdoving toe dienen 

en röntgenfoto’s maken tot het takenpakket van de geregistreerd mondhygiënist 

behoren.  De nulmeting heeft diverse aandachtspunten opgeleverd, die in het experi-

ment nader worden onderzocht.  (lees verder pag. 2) 
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De eerste nameting gaat van start!  
 
Wat kunt u verwachten? 
De 1e nameting vindt plaats van 13 juli t/m 21 augustus 2020. 

Waarom meedoen? 
De respons moet voldoende groot zijn om gedegen conclusies te kunnen trekken 

over de effectiviteit en doelmatigheid van de wetswijziging. De zelfstandige be-

voegdheid is slechts tijdelijk. Resultaten van dit onderzoek zullen een belangrijke 

rol spelen in de besluitvorming om de zelfstandige bevoegdheid te continueren.  

Mobiliseer al uw collega geregistreerd-mondhygie nisten 
Mobiliseer alle geregistreerde mondhygiënisten in uw eigen omgeving om met het 

onderzoek mee te doen! Zij kunnen zich aanmelden bij het onderzoeksteam en 

ontvangen de informatie voor deelname aan het onderzoek. 

Voorwoord (vervolg) 

Hierbij gaat het o.a. om de mate en wijze van het formaliseren van samenwerkingsafspraken en het handelen 

volgens richtlijnen, een duidelijke communicatie naar tandarts en patiënt over de bevoegdheden van de 

(geregistreerd) mondhygiënist, en het vergroten van het draagvlak voor taakherschikking onder tandartsen. 

Een aandachtspunt voor de evaluatie van het experiment is de respons op de metingen teneinde de onder-

zoeksvragen van het evaluatieonderzoek eenduidig te kunnen beantwoorden. 

In dit licht doen we graag een beroep op u: als u tot de doelgroep van het experiment behoort, neem dan deel 

aan de evaluatie ervan. U kunt dit doen door uzelf kenbaar te maken bij het evaluatieteam. Onze contactgege-

vens vindt u verderop in deze nieuwsbrief. 

Meer informatie over de opzet van de evaluatie vindt u in deze nieuwsbrief.  

Wij wensen u veel leesplezier toe! 

Mobiliseer tandartsen, mondhygie nisten, tandarts-/preventie-assistenten en patie nten 
Benader tandartsen, mondhygiënisten, tandartsassistenten, preventie-assistenten met wie u samenwerkt en   

patiënten bij wie u een voorbehouden handeling hebt verricht, om deel te nemen aan het onderzoek. Deze colle-

ga's en patiënten kunnen ook een digitale vragenlijst invullen. 

Wat moet ik doen om deel te nemen? 
Bent u geregistreerd in het BIG-register, dan krijgt u automatisch via mail een uitnodiging om deel te nemen aan 

het onderzoek. Bent u nog niet geregistreerd in het BIG register, doe dit dan gauw! Geef vervolgens uw contactge-

gevens door aan het onderzoeksteam en u kunt alsnog meedoen met het evaluatieonderzoek. Bij de uitnodiging 

vindt u ook meer informatie over het werven van collega-mondzorgverleners en patiënten. 

Let op: uitsluitend mondhygiënisten die zich hebben ingeschreven in het tijdelijk BIG-register kunnen meedoen 

aan de nametingen van het evaluatieonderzoek!   

Weet u niet zeker of u tot de doelgroep voor het onderzoek behoort? Neemt u gerust contact met ons op en 

wij helpen u verder! 
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Een belangrijk aspect in het evaluatieonderzoek is inzicht krijgen in hoe de inzet 

van de geregistreerd mondhygiënist bij het verrichten van voorbehouden han-

delingen wordt ervaren en welke belemmerende en bevorderende factoren 

een rol (kunnen) spelen bij het invoeren van een zelfstandige bevoegdheid.  

Daarom worden o.a. expertinterviews gehouden 

met vertegenwoordigers van alle betrokken partijen 

(stakeholders), zoals beroepsverenigingen, manage-

ment van organisaties en opleidingsinstituten, maar 

ook met een selectie van mondzorgverleners werk-

zaam in de dagelijkse praktijk (case studies). De ex-

perts zijn ofwel zelf inhoudsdeskundig op het ge-

bied van verrichten van voorbehouden handelingen 

ofwel bekend met de veranderende rollen in de 

mondzorg. Het expertinterview is een semi-

gestructureerd interview, d.w.z. dat een aantal onderwerpen en vragen 

vooraf zijn vastgesteld, maar er is nog voldoende ruimte om zelf relevante 

zaken in te brengen. Bij het werven van casestudies wordt gekeken naar een 

evenredige verdeling van mondzorgverleners naar type (mondhygiënist, 

tandarts(specialist), tandarts-/preventie-assistent); regionale spreiding en 

type praktijk (mondhygiënisten praktijk, tandartspraktijk, combinatie enz.).  

Een expert interview duurt ongeveer 30 minuten en zal telefonisch worden 

afgenomen. 

Wilt u deelnemen aan een expert interview, neemt u contact op met het 

onderzoeksteam!  

 

 

Citaten uit interviews met 
mondhygie nisten tijdens 
de nulmeting 

 
“Kijk iedereen, als het goed is, 
declareert als mondhygiënist 
natuurlijk op een eigen AGB-
code. Op het moment dat je 
dat doet, dan kan je prima 
laten zien hoe vaak je welke 
handeling hebt uitgevoerd. En 
op het moment dat je dat niet 
op regelmatige basis doet en 
geen scholing daarin volgt, 
kan ik me voorstellen dat het 
lastiger is om te laten zien dat 
je daar vaardig in bent. En 
hetzelfde geldt natuurlijk ook 
voor je theoretische kennis. Ik 
denk dat het bijhouden van 
een kwaliteitsregistratie essen-
tieel is om überhaupt als 
mondhygiënist up-to-date te 
blijven. Als je dan specifiek 
naar de voorbehouden hande-
lingen kijkt, denk ik wel dat die 
nog belangrijker worden, om-
dat je die zelfstandigheid hele-
maal in het experiment moet 
gaan laten zien en bewijzen.” 
 
 
“Ik heb nu met de tandarts, 
met wie ik samenwerk, wel 
heel goede afspraken gemaakt 
en zo een heel mooie taakver-
deling. Ik doe al wat er in het 
experiment mag in samen-
spraak met de tandarts en 
daar zijn we allebei tevreden 
over.”  
 
 
“Goede communicatie, goede 
samenwerking is essentieel. 
Interprofessioneel zeker, om-
dat het voorkomt dat de pati-
ënt zowel voor een controle 
naar de tandarts moet en dan 
naar een mondhygiënist en er 
een soort overload is aan over-
behandeling, dat willen we 
niet.” 
 
 
“Want waarom is de mondhy-
giënist opgeleid om bepaalde 
taken te doen, als ze deze 
taken vervolgens niet mag 
uitvoeren. Dat begrijp ik dan 
niet zo goed, want je hebt 
daar gewoon voor geleerd.” 
 
 
 

Expert interviews 

Focusgroep interviews  

Net als met de expert interviews willen we met focusgroep interviews inzicht krij-

gen in alle belemmerende en bevorderende factoren bij het (zelfstandig) verrich-

ten van voorbehouden handelingen, echter vanuit 

een andere invalshoek. Bij een focusgroep interview 

wordt onder leiding van een discussieleider  menin-

gen en percepties  over van te voren bepaalde on-

derwerpen vastgesteld.  

Een focusgroep interview duurt ongeveer 2 uur 

en zal centraal in Nederland plaatsvinden. Reis-

kosten worden vergoed. De corona maatregelen 

zullen in acht worden genomen! 

Er zullen 3 focusgroep bijeenkomsten plaatsvin-

den in oktober en november 2020. 

Heeft u interesse of weet u een geschikt persoon, geef het ons door! 
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Tenslotte… 
 

 Wij zijn op zoek naar mondhygiënisten om in de volgende nieuwsbrieven iets te vertellen over  

       hun ideeën/ervaringen met betrekking tot voorbehouden handelingen. U kunt zich aanmelden via 

onderstaande contactgegevens. 

 Wij horen graag van jullie hoe jullie deze nieuwsbrief vinden. Ideeën of suggesties voor de volgende 

uitgaven? Aarzel dan niet en laat het ons weten via onderstaande contactgegevens! 

 

Contactgegevens 

Onderzoeksteam Taakherschikking  

Maastricht UMC+, RVE Patiënt & Zorg, KEMTA 

Locatie Oxfordgebouw niveau 2 

Postbus 5800, 6202 AZ Maastricht 

E-mail: onderzoek.taakherschikking@mumc.nl      
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Het evaluatieonderzoek van maand tot maand 

Wist u dat….. 

 het rapport van de nulmeting van het evaluatieonderzoek door 

minister van Rijn van het ministerie van VWS is aangeboden aan 

de Tweede Kamer? 

 dit rapport is na te slaan via: 

https://www.rijksoverheid.nl/documenten/

rapporten/2020/06/15/nulmeting-evaluatieonderzoek-experiment

-art-36a-wet-big-geregistreerd-mondhygienist? 


