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Waarom een evaluatie?  

Geregistreerd mondhygiënisten mogen vanaf 1 juli 2020 voor de duur van 

vijf jaar op eigen indicatie een aantal voorbehouden handelingen verrichten. 

De handelingen die ze vanaf die datum zelfstandig mogen verrichten zijn: 

injecteren (lokale anesthesie), het verrichten van heelkundige handelingen 

(primaire caviteiten) en het gebruik maken van radioactieve stoffen of  toe-

stellen die ioniserende stralen uitzenden (het indiceren, maken en beoorde-

len van röntgenfoto's). De zelfstandige bevoegdheid is het gevolg van het 

van kracht gaan van een Algemene Maatregel van Bestuur (AMvB), waar-

door de geregistreerd mondhygiënist aangemerkt wordt als een Artikel 36a 

Wet BIG (experimenteerartikel) beroep. Het is wettelijk vastgelegd dat het 

verrichten van voorbehouden handelingen tijdens de experimenteerperiode 

wordt gemonitord en dat een evaluatieonderzoek moet plaatsvinden.  

In opdracht van het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS)  

wordt dit evaluatieonderzoek uitgevoerd. Onderzocht wordt in hoeverre de 

toekenning van de zelfstandige bevoegdheid voor de drie voornoemde voor-

behouden handelingen doelmatig en effectief is onder (tenminste) gelijkblij-

vende kwaliteit. Het onderzoek is opgedeeld in een nulmeting (tot 1 juli 

2020) en metingen tijdens de experimenteerperiode (1 juli 2020 – 1 decem-

ber 2023).  

Na afloop van de nulmeting zal het Ministerie van VWS een go/no go beslis-

sing nemen over het starten van de experimenteerperiode. Resultaten van 

het onderzoek zullen een belangrijke rol spelen in de besluitvorming van het 

Ministerie van VWS over al dan niet definitief vastleggen van de zelfstandige 

bevoegdheid van de mondhygiënist na afloop van de experimenteerperiode.  
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Even voorstellen... 
 
De dagelijkse uitvoering van de evaluatie Experiment Geregistreerd 

Mondhygiënist ligt in handen van de RVE Patiënt & Zorg, afdeling Klini-

sche Epidemiologie en Medical Technology Assessment (KEMTA) van het 

Maastricht UMC+.  Het projectteam bestaat uit:  Bert Vrijhoef 

(wetenschappelijke projectleider), Daisy De Bruijn (onderzoeker), Yvonne 

van Eijk  (onderzoeker) en projectondersteuning wordt  geboden door 

Monique Bessems en Nicole Castro. 

Het onderzoeksteam staat vanaf het ontwerpen van de evaluatieaanpak 

in nauw contact met drie inhoudelijke experts. De experts, die alle drie 

verbonden zijn aan het Academisch Centrum Tandheelkunde Amsterdam 

(ACTA), zijn Dr. Erwin Berkhout, universitair hoofddocent Orale Radiolo-

gie, geregistreerd coördinerend stralingsdeskundige en tandarts; Dr. 

Dagmar Slot, universitair hoofddocent parodontologie, klinisch epidemi-

oloog, en mondhygiënist; en Mw. mr. Meryam Bozia, PhD-student, ge-

zondheidsrechtjurist en tandarts. 

 

Het  projectteam  

v.l.n.r.  Daisy De Bruijn,  

Bert Vrijhoef,       

Yvonne van Eijk,  

Nicole Castro  en   

Monique Bessems. 

Klankbordgroep 
 

Op verzoek van het ministe-

rie van VWS is een klankbord-

groep ingesteld om het on-

derzoeksteam te adviseren 

ten aanzien van de Evaluatie 

van het experiment Art. 36a 

Wet BIG geregistreerd mond-

hygiënist. De klankbordgroep 

bestaat uit:  

 Emmy Derkx, Stichting Kwa-

liteit en Ontwikkeling Huis-

artsenzorg (KOH), voorzitter 

klankbordgroep; 

 Ellen Bol, Nederlandse Ver-

eniging van Mondhygiënis-

ten (NVM); 

 Jan Benedictus,  Patiënten-

federatie Nederland (PFN); 

 Josef Bruers, Koninklijke 

Nederlandse Maatschappij 

tot bevordering der Tand-

heelkunde (KNMT); 

 Carolien Calkhoven,  Minis-

terie van Volksgezondheid, 

Welzijn en Sport (VWS); 

 Maud van Gageldonk, Re-

gister van Preventieassis-

tenten; 

 De Nederlandse Vereniging 

voor Parodontologie, af-

vaardiging wordt nog inge-

vuld. 
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Onderzoeksmethoden 
 
In het onderzoek wordt gebruik gemaakt van kwantitatieve en kwalita-

tieve onderzoeksmethoden (mixed methods design). Alle gegevens zul-

len met elkaar worden gecombineerd waardoor de onderzoeksvragen 

kunnen worden beantwoord. 

Bij het verzamelen van kwantitatieve data wordt gebruik gemaakt van 

vragenlijsten die op vier meetmomenten  (1 x vóór de experimenteerpe-

riode, (nulmeting) en 3x tijdens de experimenteerperiode) worden uitge-

zet bij mondhygiënisten, bij mondzorgverleners met wie de mondhy-

giënist nauw samenwerkt en bij patiënten onder behandeling bij de 

mondhygiënist. De vragen in de vragenlijst  zijn gericht op de effectiviteit 

en doelmatigheid van de toekenning van de zelfstandige bevoegdheid, 

alsook op de context waarin de mondhygiënisten de zorg leveren.  



Onderzoeksmethoden (vervolg) 
 
Werving van de mondhygiënisten vindt via de NVM en de opleidingsinstituten plaats, werving van 

andere mondzorgverleners en patiënten via de geïncludeerde mondhygiënist en belangenverenigin-

gen. 

Doel van de kwalitatieve da-

taverzameling is inzicht krij-

gen in hoe de inzet van de 

mondhygiënist bij het ver-

richten van voorbehouden 

handelingen wordt ervaren 

en welke bevorderende en 

belemmerende factoren een 

rol (kunnen) spelen bij (het invoeren van) een zelfstandige bevoegdheid.  

Daarvoor worden expertinterviews gehouden met vertegenwoordigers van alle betrokken partijen 

(stakeholders), zoals belangenverenigingen, praktijkmanagers en opleidingsinstituten, alsook met 

een selectie van hulpverleners werkzaam in de dagelijkse praktijk (case studies) en patiënten. De 

experts zijn ofwel zelf inhoudsdeskundig op het gebied van verrichten van voorbehouden handelin-

gen ofwel bekend met veranderende rollen in de mondzorg. Het expertinterview (telefonisch of  

face-to-face) is een semi-gestructureerd interview, d.w.z. een aantal onderwerpen en vragen zijn 

vooraf vastgesteld, maar er is voldoende ruimte om zelf relevante zaken in te brengen.  

Daarnaast vinden regionale focusgroep interviews met mondzorgverleners plaats. Net als met de 

expertinterviews willen we met focusgroep interviews inzicht krijgen in alle bevorderende en belem-

merende factoren bij het (zelfstandig) verrichten van voorbehouden handelingen, echter vanuit een 

andere invalshoek. Bij een focusgroep interview worden onder leiding van een  discussieleider  me-

ningen en percepties  over van te voren bepaalde onderwerpen vastgesteld.  Een focusgroep bestaat 

uit maximaal 8-10 deelnemers  met bij voorkeur een gemêleerde samenstelling van mondhygiënis-

ten, tandartsen, preventieassistenten en parodontologen.  

De focusgroepen vinden op diverse plaatsen in Nederland plaats, zodat rekening kan worden gehou-

den met regionale verschillen en iedere bijeenkomst zal maximaal 2 uur duren. 

De focusgroepen voor de nulmeting zijn gepland voor eind 2019 (zie pagina 5).  

Heb je interesse om zelf deel te nemen of weet je een geschikt persoon, meld je dan aan via:  

    onderzoek.taakherschikking@mumc.nl. 
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Belangrijke, praktische informatie over de vragenlijsten van de  

nulmeting  
  

Het onderzoeksteam zal mondhygiënisten via e-mail verzoeken om als onderdeel van de nulmeting, 

zelf een digitale vragenlijst in te vullen en (indien mogelijk) ook 3-10 mondzorgverleners met wie mond-

hygiënisten nauw samenwerken (b.v. tandartsen, preventieassistenten, tandartsassistenten,) en 15-30 

patiënten, te benaderen om ook een digitale vragenlijst in te vullen. In de e-mail staat een link naar de 

website van de afdeling KEMTA van het MUMC+ en een uniek respondentnummer. Dit respondent-

nummer wordt gebruikt om data per mondhygiënist, verzameld op verschillende meetmomenten, aan 

elkaar te koppelen en data van andere door de mondhygiënist benaderde mondzorgverleners/

patiënten met deze data te koppelen. Dit respondentnummer geeft de mondhygiënist dus ook door 

aan de benaderde mondzorgverleners/patiënten. Op de website van het MUMC+ kan men de vragen-

lijst kiezen die van toepassing is (mondhygiënist, tandarts, collega mondzorgverlener, patiënt). De tijds-

investering  voor het invullen van de vragenlijst bedraagt ongeveer 45 minuten voor de mondhygiënist, 

ongeveer 30 minuten voor de mondzorgverleners en 15 minuten voor de patiënten.             

Ook mondhygiënisten die géén voorbehouden handelingen verrichten vragen wij om de vragenlijst in 

te vullen en mondzorgverleners/patiënten te verzoeken een vragenlijst in te vullen.  

Bent u mondhygiënist en heeft u in november 2019 nog geen uitnodiging ontvangen, meld dit dan aan 

het onderzoeksteam via: onderzoek.taakherschikking@mumc.nl 

 

 

Daarnaast is het onderzoeksteam voor de nulmeting op zoek naar mondhygiënisten, mondzorgverle-

ners en patiënten die mee willen werken aan een individueel interview of focusgroep interview.  In de 

vragenlijst kunt u aangeven of u interesse heeft om hieraan deel te nemen. U krijgt dan aanvullende 

informatie toegestuurd.  Na aanmelding zullen de onderzoekers op basis van tevoren opgestelde  

profielen een selectie maken. 

 

Het is ontzettend belangrijk dat wij voldoende respons hebben op alle onderdelen van het 

onderzoek. Zonder voldoende respons kunnen geen betrouwbare conclusies worden getrok-

ken. De zelfstandige bevoegdheid is slechts tijdelijk. Resultaten van dit onderzoek zullen een 

belangrijke rol spelen in de besluitvorming van het Ministerie van VWS over de zelfstandige 

bevoegdheid van de geregistreerd mondhygiënist.  

De vragenlijsten van de nulmeting kunnen worden ingevuld van 28 oktober tot en met 
8 december 2019! 



Focusgroep interviews tijdens de nulmeting 

5 

 

 

Utrecht: 

Maandag 25 november 2019: 19.00u—21.00u 

 

Eindhoven 

Dinsdag 10 december 2019: 19.00u—21.00u 

 

Zwolle 

Maandag 16 december 2019: 18.30u—20.30u  

 

Mel
d j

e n
u 

aan
 vo

or 
de 

foc
usg

roe
p 

int
erv

iew
s! 

Eind 2019 vinden 3 focusgroep interviews plaats met 

mondhygiënisten, tandartsen en andere mondzorgver-

leners met wie mondhygiënisten intensief samenwer-

ken (bijvoorbeeld preventieassistenten, tandartsen, 

parodontologen). 

Wil je zelf deelnemen of weet je iemand die dit wil, laat 

het ons dan weten (contactgegevens op pag. 7). Je krijgt 

dan meer informatie over de focusgroep interviews toe-

gestuurd.  

Alle deelnemers krijgen hun reiskosten vergoed. 

Je kunt je aanmelden voor de volgende focusgroep in-

terviews: 

 



Contactgegevens: 
 

Nicole Castro, onderzoeksassistent 

Maastricht UMC+, Afdeling KEMTA, RVE Patiënt & Zorg,  

locatie Oxfordgebouw niveau 2   

Antwoordnummer 126 

6200 WC Maastricht 

Tel: 043-3875389 

e-mail: onderzoek.taakherschikking@mumc.nl 

Wist je dat… 

 
 Wij momenteel ook een onderzoek naar horizontale en verticale verschuiving in de mondzorg uit-

voeren in opdracht van het capaciteitsorgaan? 

 Wij tijdens de NVM-najaarsdagen aanwezig zijn? Wij geven dan uitleg over het onderzoek en ver-

spreiden ook een korte vragenlijst (QuickScan) onder de aanwezige mondhygiënisten. 

Tenslotte… 
 

 Zijn wij op zoek naar mondhygiënisten om in de volgende nieuwsbrieven iets te vertellen over  

       hun ideeën/ ervaringen met betrekking tot voorbehouden handelingen. 

 Horen wij graag van jullie hoe jullie deze nieuwsbrief vinden. Ideeën of suggesties voor de volgen-

de uitgaven? Aarzel dan niet en laat het ons weten! 

De nulmeting van maand tot maand 
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