
Zorgmedewerker 
met klachten die 

passen bij COVID-19
Zelftest2

Zelftest positief

Koorts en/of meer dan 
milde klachten

Geen koorts en slechts 
milde klachten

Thuisisolatie tot ten minste 24 uur 
symptoomvrij en 48 uur koortsvrij vanaf 

minimaal 5 dagen na start symptomen tot 
maximaal 10 dagen na start van symptomen

Niet inzetbaar tot geen koorts en slechts milde 
klachten 

Inzetbaar
De zorgmedewerker draagt een chirurgisch 

mondneusmasker type II/R tijdens verblijf in de 
praktijk (ook in kantine)

De zorgmedewerker herhaalt de zelftest bij 
blijvende klachten na ten minste 24 uur

Schema inzetbaarheid zorgmedewerker in de mondzorg1 - Versie 5.3 20-12-2022

1. Dit schema is gebaseerd op de volgende bron: https://lci.rivm.nl/lci.rivm.nl/covid-19/bijlage/zorgmedewerkersinzetentestbeleid.
2. Een PCR-test is niet meer verplicht voor zorgmedewerkers, er mag ook een antigeen(snel)test worden gebruikt. 
3. Als het nauwe contact een collega/medewerker of een behandelde patiënt betreft, gelden geen beperkingen t.a.v. inzetbaarheid en geen extra PBM-verplichtingen, indien voldaan is aan de voorwaarden die gesteld        

zijn aan de beschermde zorgsetting (adequaat gebruik PBM, juist toegepaste triage, en juist toegepaste ‘aanvullende maatregelen’(zie Leidraad Mondzorg Corona).
4. De zorgmedewerker draagt tot en met dag 10 na het laatste contact met de besmettelijke huisgenoot/nauw contact tijdens verblijf in praktijk (ook in kantine) een chirurgisch mondneusmasker type II/R en houdt 1,5 

meter afstand van zijn collega’s. Bij behandeling van patiënten gelden PBM conform de Leidraad Mondzorg Corona.

Zorgmedewerker 
zonder klachten met 
een positief geteste 
huisgenoot of overig 

nauw contact3

Inzetbaar4

Zelftest 
negatief

Inzetbaar
De zorgmedewerker draagt na de isolatieperiode 

een chirurgisch mondneusmasker type II/R tijdens 
verblijf in de praktijk (ook in kantine) zolang de 

klachten aanhouden
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