
 
 

Utrecht, 1 maart 2024 

Geachte leden van de Tweede Kamer commissie Volksgezondheid, Welzijn en Sport, 

NVM-mondhygiënisten levert graag een bijdrage aan het debat in de commissie VWS 
Arbeidsmarkt in de zorg van 6 maart aanstaande. Helaas zien we dat de schaarste aan 
zorgprofessionals in de mondzorg niet adequaat genoeg wordt aangepakt. Op dit moment ligt er 
een besluit bij de Tweede Kamer voor om stapsgewijs toe te werken naar de verhoging van het 
aantal opleidingsplaatsen hbo-opleiding Mondzorgkunde vanaf het studiejaar 2025–2026 op 
basis van het advies van het Capaciteitsorgaan. De uitbreiding bedraagt dan uiteindelijk 353 
opleidingsplaatsen, een vermeerdering van 19 plaatsen ten opzichte van de huidige 334 
plaatsen, de bekende druppel op de nog bekendere gloeiende plaat. Bovendien begrijpen wij dat 
er nog geen duidelijkheid is over de financiering, die beschikbaar is voor de Hbo’s om deze 
opleidingsplaatsen te realiseren.  

NVM-mondhygiënisten roept de minister op om met een visie voor de capaciteit van de 
mondzorg in de komende jaren te komen ontwikkelen en uit te gaan van reële scenario’s om de 
preventie in de mondzorg te verwezenlijken. Zeker nu er sprake is van scenario’s om de 
mondzorg gedeeltelijk of geheel in het basispakket op te nemen, wat tot een snelle stijging van 
het aantal mondzorgprofessionals zal moeten leiden. 

Waar visie ontbeert op de preventieve mondzorg  

 Het Capaciteitsorgaan motiveert deze geringe stijging van 19 opleidingsplaatsen door de 
verschuiving van behandeling naar preventie in de mondzorg en de achterstanden in de 
mondzorg bij jongeren en een stijgende groep ouderen. Loes Velthoven-Verlinden, voorzitter van 
NVM-mondhygiënisten: “Goed dat het Capaciteitsorgaan ziet dat er meer mondhygiënisten 
nodig zijn, maar voor een werkelijke omslag naar meer preventie in de mondzorg en het bereik 
van kwetsbare groepen is er echt veel meer nodig. De mondzorg in het algemeen kampt al met 
grote tekorten, vandaar de terecht vraag naar meer tandartsen.  Maar dat geldt ook voor de 
capaciteit van mondhygiënisten. In de toekomst zal de verhouding tandartsen/mondhygiënisten 
naar één mondhygiënist op één tandarts moeten verschuiven. Die is op dit moment één 
mondhygiënist op 2,5 tandartsen. Dan pas is de focus van de mondzorg echt gericht op de 
voorkoming van ellende in de mond en hoge kosten voor patiënten.”  

Stijgende vraag bij kinderen en ouderen.    

Op basis van de bevolkingsgroei zal de zorgvraag voor de hele mondzorg stijgen met ongeveer 
3,5% de komende 10 jaar. Grotere stijging van de vraag ligt er op het gebied van de 
epidemiologische en sociaal-culturele factoren. De mondgezondheid van de tieners en de 
jongvolwassen jeugd gaat op dit moment achteruit door gebrekkig onderhoud en slechte eet- en 
drinkgewoontes. Ook bij jonge kinderen zijn er zorgen, in het bijzonder bij kinderen van ouders 
met een lagere Sociaal Economische Status (SES). Verder is er, ook bij de jeugd, met name bij de 
jonge kinderen, een grote preventieve vraag.  Een mooie kans om deze doelgroep te bereiken ligt 
op de voormalige consultatiebureaus om vroegtijdig te starten vanaf het eerste tandje met  

 



 
 

goede voorlichting door de mondhygiënisten. Het ministerie van VWS ziet de mondhygiënisten 
als deskundigen in deze preventieve rol. Voorkomen is beter dan genezen.  

Verder is er een grote groep kwetsbare ouderen bij wie het slecht gesteld is met de 
mondgezondheid. Er is veel achterstallig onderhoud, zowel bij zelfstandig als in verpleeghuizen 
wonende ouderen. Verwacht wordt dat deze vraag met de verdere vergrijzing sterk zal toenemen 
en de huidige capaciteit ontoereikend is om deze zorgvraag te kunnen behandelen. 

Uiteraard zijn we bereid tot een nadere toelichting op deze bijdrage 

Met vriendelijke groet,       

Loes Velthoven-Verlinden  

Voorzitter NVM-mondhygiënisten  

  

  

 


