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De Mondzorgalliantie, het samenwerkingsverband van tandartsen (KNMT), 
mondhygiënisten (NVM-mondhygiënisten) en tandprothetici (ONT), maakt zich 
ernstige zorgen over de toegankelijkheid van de mondzorg, omdat 

• ruim 640.000 mensen noodzakelijke mondzorg niet kunnen betalen en 
daarom de tandarts, mondhygiënist of tandprotheticus mijden; 

• mondproblemen bij thuiswonende (kwetsbare) ouderen niet tijdig worden 
gesignaleerd;  

• het aantal kleine(re) mondzorgpraktijken afneemt, met name in de landelijke 
regio's waar het tekort aan mondzorgverleners het grootst is. 

 

Mijding mondzorg om financiële redenen 

Mondzorg voor financieel kwetsbare mensen in Nederland is onvoldoende toegankelijk. Er zijn 

straattandartsen, lokale hulpinstanties en regelingen via gemeenten, maar deze 

ondersteuning is dikwijls onvoldoende toereikend en niet voor iedereen gelijk en toegankelijk. 

Zo verschilt bijvoorbeeld de financiële tegemoetkoming voor de gemeentepolis per gemeente 

fors. Daarnaast is het onacceptabel dat je voor noodzakelijke mondzorg afhankelijk moet zijn 

van liefdadigheid. Het gebrek aan een uniforme oplossing levert onwenselijke 

gezondheidsverschillen en onnodige gezondheidsschade op.  

 

 

Meer thuiswonende (kwetsbare) ouderen 

Het aantal ouderen neemt de komende jaren flink toe. Ze blijven steeds langer zelfstandig 

wonen, zijn veelal afhankelijk van thuiszorg en/of mantelzorg en houden steeds langer hun 

eigen gebit. We zien dat de dagelijkse mondverzorging, zoals het tandenpoetsen of het 

schoonmaken van een kunstgebit, in de knel komt. En dat het regelmatig bezoeken van een 

mondzorgpraktijk steeds lastiger wordt. Een goede mondgezondheid is van groot belang voor 

het lichamelijk, psychisch en sociaal-maatschappelijk functioneren van ouderen en daarmee 

voor hun kwaliteit van leven.  

 

 

Afname kleine(re) mondzorgpraktijken 

We zien een afname van kleine(re) mondzorgpraktijken door toenemende regeldruk, 

onrealistische tarieven die gebaseerd zijn op schaalvergroting en problematiek rondom 

huisvesting en financiering. Wij maken ons extra zorgen over de kleine(re) praktijken in 

landelijke gebieden die niet meer kostendekkend kunnen werken en op termijn mogelijk hun 

deuren moeten sluiten. Terwijl juist in die gebieden het tekort aan mondzorgverleners het 

meest nijpend is en patiënten nu al moeilijk een (andere) mondzorgpraktijk kunnen vinden.  

 

 

De Mondzorgalliantie pleit voor behoud van kleinschalige mondzorgpraktijken door 
onnodige bureaucratie en regeldruk terug te dringen. En door te voorkomen dat 
schaalvergroting nodig is om kostendekkend te kunnen werken.  

De Mondzorgalliantie pleit voor een uniforme regeling, specifiek voor mensen in 

financieel kwetsbare posities. Deze regeling moet ervoor zorgen dat deze groep 

structureel toegang krijgt tot mondzorg en niet slechts tot noodhulp. 

De Mondzorgalliantie pleit ervoor dat (thuis)zorgprofessionals tijd en ruimte krijgen 

voor de dagelijkse mondverzorging van thuiswonende ouderen. Dit is essentieel voor 

het behoud van een gezonde mond en het vroegtijdig signaleren van mondproblemen 

die door de mondzorgprofessional verholpen kunnen worden. 
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